Utbildningsbeskrivning for

Medicinsk fotterapeut

300 YH-poéng, 3 terminer, 1,5 ar

Landskrona Yrkeshdgskola, Enoch Thulins Kunskapscentrum, 261 80 Landskrona, Telefon: 0418-47 30 60

Kursinnehall

Hela kursplanen omfattar 300 YH-podng

Fem poing motsvarar en veckas studier.

Om utbildningen

Bakgrund:

En 18 manaders utbildning till
medicinsk fotterapeut i samarbete med
Sveriges Fotterapeuter (SF).

Anatomi och fysiologi . ) 25p Det rader brist pa medicinska
Kursen skall ge kunskaper om minniskokroppens anatomi och fotterapeuter, inom flera omraden.
fysiologi. Kursen skall ge kunskap om livscykeln och naturliga Sjukvirden sz’lknar kompetenta
aldrandet, hygien och mikrobiologi, férsta hjilpen HLR. fotterapeuter att skicka sina patienter
till £6r eftervard och i det
. férebyggande fotvardsarbetet.
Entreprendrskap 35p Stor efterfragan finns dven inom
Kursen skall ge praktiska och teoretiska foretagsekonomiska ildreomsorgen, inom friskvard- och
kunskaper for att starta och driva verksamhet inom fotvérds- spaanliggningar.
sektorn, kunskap i att skriva anbud till offentlig upphandling,
teoretisk och praktisk forstielse f6r f6rsiljningsteknik. Skobutiker med inriktning pa fotriktiga
skor och/eller sportskor ir ocksa en
i i sektor dir fotterapeuter utgér en
Kemi och farmakologi 10p resurs. Vilutbildade fotterapeuter dr
Kursen skall ge kunskaper i, yrkesinriktad kemi och farmakologi, Sven itk som medmihsme fnomm
kemiska fakta av betydelse f6r fotvarden, kinnedom om vanliga den ortopedtekniska branschen.
likemedel och likemedelsanvindning samt kunskap om olika
fotvardspreparat. Utbildningens mal:
Du ska efter fullgjord utbildning
. sjalvstandigt kunna utfora medicinsk
Psykologi 10 p fl)tvérd: e
Kursen skall ge grundldggande kunskaper om minskligt beteende o i fotvirdsklinik med
och dess orsaker, psykologiska faktorer i samspelet mellan p.. .
. . . . térekommande behandlingar
minniskor i arbetsliv och samhille.
e inom primirvirden med
fotsjukvard i team tillsammans med
Sjukdomslira 25p lakare och diabetesskoterska
Kursen skall ge grundlidggande kunskap om vanliga sjukdoms- e ieget foretag
tllo_lstand samt fordjupade kgnskaper om systemsjukdomar som o i detalihandels- och grossistledet
paverkar den nedre extremiteten, hudens struktur och funktion A SO
. - S med rdd kring och férsiljning av
samt hud- och nagelsjukdomar med betydelse for fotsjukvarden I X
. .5 skodon, inldge och fotvirds-
samt sar och sdrvard.
preparat
e pi friskvard- och spaanliggningar
Fotterapi 90 p _

Kursen skall ge kunskaper om och praktisk firdighet i fotterapi
som behévs for att underséka, beddma och ge rad till patienter,
den nedre extremitetens normala strukturer med tonvikt pd foten
samt skador, deformiteter och manifestationer som otrsakas av
olika systemsjukdomar.




Biomekanik

Kursen skall ge kunskaper om och forstaelse for:

den klassiska mekanikens begrepp och lagar samt f6rmdga att
tillimpa dessa vid analys av konkreta problem, rérelseapparatens
biomekanik med tonvikt pd den nedre extremiteten, att anvinda
biomekaniken for att analysera och utvirdera ortopedtekniska
behandlingar med fokus pa foten.

Examensarbete
Kursen ska ge kunskaper i att genomfora ett projektarbete med
branschtekniskt och yrkesmissigt innehall.

LIA Skobutik
Under denna petiod fir du arbeta i skobutik féretridesvis med
skor for speciella behov.

LIA Fotterapeut
Under denna period far du arbeta hos fotterapeut pa privat klinik,
inom éldre- och hemviérden eller pa medicinskt spa.

LIA Sjukhus
Under denna period far du arbeta hos fotterapeut med
fotsjukvérd pa sjukhus eller virdcentral.

LIA Ortopedteknisk verksamhet

Under denna period fir du arbeta med ortopedteknik pa
ortopedisk verkstad eller fotvardsklinik med ortopedteknisk
kompetens.
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Utbildning inom

yrkeshogskolan



