
Välkommen att kontakta oss:  
 

Enhetschef 47 39 84  

 

Äldreomsorg 

Arbetsterapeut 47 39 76, 47 39 77, 47 39 78  

Sjukgymnast 47 39 80, 47 39 81  

Telefontid vardagar kl. 11.00 -12.00 Telefonsvarare övrig tid  

 

Område funktionshinder 

Arbetsterapeut 47 39 71  

Sjukgymnast 47 39 72, 47 38 53  

Telefontid vardagar kl. 08.00-16.00  

 

Hemrehab  

Arbetsterapeut och Sjukgymnast 

47 32 06 

 

Vårdplaneringsteam  

Arbetsterapeut 47 04 32  

 

Synarbetsterapeut 47 39 77  

 

Rehabassistent 47 39 79  

 

ÖPPET för hjälpmedelsåterlämning tisdagar kl. 15.00 - 16.30,övrig tid 

efter överenskommelse. 

 

Hab/Rehabgruppen Artillerigatan 3, 261 33 Landskrona  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  
 

 

 

     HAB/REHABGRUPPEN 

 

 



Hab/Rehabgruppen  
Hab/Rehabgruppen består av enhetschef, arbetsterapeuter, sjuk – 

gymnaster och rehabassistent. Vi vänder oss till personer 

över 20 år med funktionsnedsättning i eget boende, särskilda 

boenden inklusive korttidsenheter och  daglig verksamhet.  

 

Vi arbetar för individuellt anpassade åtgärder, för att bibehålla 

och/eller förbättra individens funktions- och aktivitetsnivå, själv-

ständighet och livskvalitet.   

 

Vi arbetar också för ett gott samarbete runt den enskilde genom 

samverkan mellan kommun och Region Skåne och verkar aktivt för 

en välfungerande vårdkedja, för att varje individ skall få habilitering 

och rehabilitering på rätt nivå.  

 

 

Arbetsterapeut och/eller sjukgymnast  

 bedömer behov av, provar ut, förskriver och följer upp hjälp-

medel.  

 bedömer behov av bostadsanpassning och föreslår lämpliga 

åtgärder.  

 gör ADL-och funktionsbedömningar.  

 ger individuella råd och stöd samt information om behandling/ 

träning. I de flesta fall utförs träningen av den enskilde själv 

alternativt med hjälp från vårdpersonalen.  

 ger utbildning och handledning till den enskilde, anhöriga, 

vårdpersonal och personliga assistenter.  

 arbetar med utvecklingsprojekt t.ex. fallförebyggande,   

personlyftlicensutbildning för vårdpersonal, arbetsplatsförlagd 

förflyttningsutbildning och rehabiliterande förhållningssätt.  

 

 

 

 

 

Kommunal Habilitering 
Vänder sig till personer som är födda 1974 eller tidigare med en 

varaktig funktionsnedsättning som antingen är medfödd eller som 

uppstått tidigt i livet.  

 

Hemrehabilitering  
Kommunens hemrehabteam arbetar för en trygg hemmiljö och ökad 

livskvalitet. Sjukgymnast, arbetsterapeut och rehabassistent erbjuder 

träning i hemmet utifrån individens egen förmåga och målsättning. 

Träningen sker främst i vardagliga aktiviteter såsom personlig vård 

och hushållsaktiviteter.  

 

Vårdplaneringsteam  
I kommunens vårdplaneringsteam finns arbetsterapeut tillsammans 

med sjuksköterska och biståndshandläggare. Teamet vårdplanerar på 

sjukhus då den enskilde har behov av insatser från kommunen efter 

utskrivning från sjukhus.  

 

Synarbetsterapeut   
Informerar om hjälpmedel, myndigheter och SRF (Synskadades 

Riksförbund), ger instruktioner och erbjuder individuell träning.  
 

Fallförebyggande hembesök 

Vi erbjuder fallförebyggande besök. Sjukgymnast vänder sig till 

personer i eget boende. 

 


