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Forord

Denna rapport behandlar trygghetsvandringar allmint samt trygghetsvandringar i Landskrona.
Upplagget ser ut som sd att forst forklaras grundprincipen med trygghetsvandringar, sedan tas
olika sitt och metoder for trygghetsvandringar upp och slutligen forklaras uppligget i Landskrona
dir forslag pa olika utvecklingsmojligheter presenteras. Tanken ir att denna rapport ska anvindas
i brottsforebyggande syfte och fungera som en vigledning i planeringen av trygghetsvandringar i
Landskrona. Den ska vara ett underlag for att utveckla den bilaga som handlar om trygghetsvand-
ringar i stadens dverenskommelse med polisen och f6r diskussioner kring hur vandringarna kan
utvecklas.

Materialinsamlingen fér rapporten bestdr fraimst av publikationer fran Brottsférebyggande radet och
Tryggare och minskligare Goteborg. Vad giller trygghetsvandringarna i Landskrona har en enklare
enkdtundersokning anvints dir deltagare fran de olika trygghetsvandringarna som 4gts rum fétt
svara pé tvé frigestillningar.
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Trygghetsvandringar

Trygghetsvandringar ir ett demokratiskt instrument f6r att formedla medborgarnas dsikter om ett
omrade till beslutsfattare. Det bygger pa samarbete mellan boende, kommunala forvaltningar och
verksamma i omréidet.! Trygghetsvandringar 4r en metod for att uppticka och atgirda platser som
upplevs som otrygga eller beddms vara osikra. Grundtanken ir att de som bor och verkar i lokal-
samhillet har storst kunskap om det.? Ofta 4r det manga olika forvaltare som ansvarar for utemiljon
i ett omrade, sisom fastighetsigare, kommunala férvaltningar, féreningar och boende. Dirfor kan
trygghetsvandringar fungera som en metod for att fa alla dessa parter att triffas och samtala om

hur omradet kan bli tryggare och mer trivsamt. P4 sé vis fir de boende ocksa kunskap om vart de
kan vinda sig med synpunkter och forvaltarna i omrédet far en bredare kinnedom om varandras
ansvarsomriden.’ Det handlar om férindring genom dialog — man tar tillvara kunskaper frin si
ménga hall som méjligt for att frimja det goda sociala livet i staden.* Atgirder som kan folja efter
en trygghetsvandring kan dels handla om att frimja det som ir fint sdsom belysning, gronomraden,
parkbinkar samt papperskorgar och dels det som benimns som situationell prevention, exempelvis
bevakningskameror och bra las. Sedan finns mer lingsiktiga atgirder som kan handla om att planera
och bygga den fysiska miljon for att exempelvis skapa méotesplatser f6r manniskor.’

Trygghetsvandringar handlar inte bara om den fysiska platsen utan dven om sociala aspekter — att
lira kinna minniskorna runt omkring sig och fi en djupare inblick i sitt bostadsomrade r ocksa sa-
dant som okar tryggheten f6r manga. Den demokratiska aspekten 4r ocksa viktig, att fastighetsiga-
ren, polisen, kommunala férvaltningar eller andra beslutsfattare som gir med pé vandringen lyssnar
pa vad medborgarna har att siga. De boende fir dd méjlighet att péverka den egna nirmiljén och
de som arbetar dir medan de som arbetar i omradet far méjlighet att ta del av de boendes uppfatt-
ningar. Denna medborgardialog ir trygghetsskapande. Att ta vara pé lokala kunskaper och erfaren-
heter underlittar arbetet med att fa ett tryggare och minskligare niromrade.” Och vice versa gynnar
en trygg miljé en demokratisk utveckling pa sa vis att minniskor som kinner sig trygga har littare
att ta kontakt med andra minniskor runt omkring sig och 4r inte heller ridda att siga ifrin nir de
tycker saker ir fel.® Sedan 4r det 4dven sé att en vacker, trygg och bra underhéllen miljé forebygger
brottslighet och vandalisering, eftersom ménniskor som trivs i sitt omride r ute mer och ddrmed
ger tjuven eller vandalen firre tillfillen att arbeta ostort.”

Viktigt nir man trygghetsvandrar ir att se helheten och méjligheterna, att uppmirksamma béade det
som fungerar och det som inte gor det. Annars finns en risk att man fokuserar for mycket pa det
som ir negativt och da kanske man istillet har varit med och bidragit till otryggheten. Det giller

att lyfta trygghetsvandringarna och se till att de blir ett verktyg for att motas sé att de inte stannar
vid att enbart vara tillsynsvandringar.'” For att trygghetsvandringar ska kunna ses som demokratiska
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behéver deltagarna vara representativa f6r omradet de utfors i.'' Och for att fa en helhetssyn pé
omradet bor dven minniskor med olika kompetens och bakgrund vara med. Viktigt ar dé att £ med
s manga som mdjligt av dem som bor och arbetar i omradet och inte bara kommunens tjinste-
min. De som arbetar i omradet ser och reflekterar en hel del. Det kan exempelvis vara brevbirare,
sophidmtare och tidningsbud. Att aktivt fi med en brokig skara deltagare dr avgérande for samtalen
under vandringen och dirmed f6r resultatet.'?

Aterkoppling ir viktig for att det ska kinnas meningsfullt for alla inblandade att engagera sig. Den
som lidgger tid pa trygghetsvandring forvintar sig ocksa besked om vad det leder till. Det 4r naturligt
att dtgirder som kriver storre resurser tar tid, men om férindringarna drojer pa grund av byrakrati
eller konflikter mellan olika forvaltningar r det bra att vara érlig och forklara hur situationen ser ut.
P4 sd sitt vet deltagarna att det inte beror pé ointresse att ingenting sker." I Rinkeby gors trygghets-
vandringarna i maj minad och sedan i oktober-november sker en uppfoljning. Da gor samordnarna
for vandringarna en tillsynsrunda i omradet dir protokollet frin féregiende vandring och en kamera
tas med. Sedan bjuds deltagarna in till en dtertraff for att fa en illustration med ett bildspel vad som
gjorts och atgirdats. At fastighetsigarna ocksd sitter med och tar del av resultaten fungerar lite som
en sporre dé det blir en slags tivling mellan fastighetsigarna om vem som atgirdat mest.'*

Trygghetsvandring ur ett jamstalldhetsperspektiv

Vir kinsla av trygghet skiljer sig fran person till person. Framfor allt skiljer det sig mellan kvinnor
och min men 4ven andra faktorer sisom alder, kulturell bakgrund och tillging till sociala skyddsnit
ar av stor vikt. Kinslan av trygghet paverkas av mycket, frimst av véra tidigare upplevelser, tillit till
oss sjilva, ekonomi, boende och sé vidare, men omrédet vi ror oss i dr ocksé en pusselbit som paver-
kar var kinsla av trygghet. Trygghetsvandringar kan inte dndra pd minniskors ekonomiska trygghet
eller tillit ¢ill sig sjilva, men de kan fungera som en metod som arbetar med fragor om trygghet,
trivsel och medborgardeltagande i den fysiska miljon."

De trygghetsundersokningar som genomforts i Sverige sedan sjuttiotalet har pavisat att kvinnor dr
mer otrygga dn min, detta trots att kvinnor ofta statistiske sett loper mindre risk an min for att rika
ut for vild i det offentliga rummet. Detta fenomen bendimns som ridsloparadoxen, det vill siga att
kvinnor dr onodigt ridda. Carina Listerborn och Birgitta Andersson ir tvéd kulturgeografer som 4r
emot denna tolkning. De menar att bilden inte visar pd att kvinnor 4r obefogat ridda utan pa att
statisktiken inte redovisar alla faktorer som ir relevanta for att frstd ridslan. Man bor alltsa titta

pa den upplevda tryggheten hos individer och utga ifrin att en otrygghet alltid ir en reaktion pa
nigonting som individer upplevt eller upplever i sin vardag.'®

11 Vidga vyerna — planeringsmetoder for trygghet och jamstilldhet, 2010, s. 37.
12 Wallgvist, 2008, s. 24.

13 Aa.s. 23-24.
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15 Tiygghetsvandring — en vigledning, 2010, s. 46.

16 Andersson-Ek, 2009, s. 20.
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At alla ska ha méjlighet att rora sig fritt i det offentliga rummet 4r en férutsittning for att kunna
uppritthélla sociala kontaktnit, skota sitt jobb och utritta sina vardagsirenden. Det 4r en forut-
sittning for minskligt liv och har att géra med jamstilldhet och demokrati. Det finns skillnader i
rorelsemonster mellan olika grupper i samhillet och det ér viktigt att stider och samhillen dr 6ppna
for alla medborgare.”” Det ir alltsd nodvindigt att peka pa generella olikheter mellan minniskor for
att kunna arbeta for ett mer demokratiskt och jimstillt samhille.'® Individer har skilda méjligheter
och behov av att forflytta sig och dirmed 4ven skilda rorelsemonster i det offentliga rummet. Det ér
vanligt att kvinnors och mins livsmonster skiljer sig &t pd olika sitt — bland annat vérderar kvinnor
geografisk nirhet hogre n min. P4 en generell niva 4r det frimst kvinnorna som samordnar det var-
dagliga livet och darfor har de ett mer komplext rorelsemonster 6ver dygnet. Kvinnor dker i hogre
utstrickning an min kollektivt eller gar for att ta sig mellan miljoer ddr olika aktiviteter dger rum."

For att det offentliga rummet ska fungera som en demokratisk arena krivs en jimlik tillging och
anvindning av det. Uppdelande pd grund av olika bakgrundsfaktorer skapar ett segregerat offentligt
rum och riskerar att leda till utestingande och ett "vi och dem”-skapande som utgdr ett stort hot
mot en demokratisk utveckling.?* Min och kvinnor har olika erfarenheter av otrygghet och ridsla.
Det som ir tryggt for kvinnor ar tryggt for alla i den bemirkelsen att kvinnor generellt sitt ar ridda
for min och min ir ridda for min. Det dr risken att rika ut for vald som bade min och kvinnor
forhaller sig till. Upplevelser som begrinsar kvinnors rorelsefrihet i det offentliga rummet, begrinsar
mojligheterna att delta i samhillet pa lika villkor som min. Man bor ha i dtanke att kvinnor och
min har skilda erfarenheter och kunskaper om exempelvis vad som skapar trygghet.?' Orsaken till
problemet gar alltsd inte att finna i den fysiska miljon i sig utan i ojimstéllda villkor i samhallet.
Det innebir att det inte 4r méjligt att bygga bort de bakomliggande problemen, diremot ér det
mojligt att skapa tryggare miljoer genom jimstilldhetsintegrering i alla led. En jimstilld planering
dr ett steg mot ett mer jamstillt samhille.”” Trygghetsvandringar kan i sig utgéra relativt jaimlika och
tillgingliga offentliga arenor for dialog, forutsatt att de anordnas pa ett medvetet sitt. De kan dess-
utom anvindas for att skapa en forstaelse hos planerare och politiker for olika gruppers anvindande
och upplevelse av det offentliga rummet.”

Tryggare och Minskligare G6teborg har utformat en manual som beskriver hur man arrangerar
trygghetsvandringar genom att integrera ett jaimstélldhetsperspektiv. Den beskriver dels vilka
kunskaper du behéver ha i bakhuvudet nir du planerar och genomfér trygghetsvandringen och
dels hur du gar till viga fére, under och efter vandringen. Det 4r bra att striva efter att sa langt som
mojligt f& med minniskor av olika kén, alder och etnicitet. Viktigt 4r ocksi att fo med minniskor
som befinner sig i olika livssituationer, har olika bakgrund och 4ven olika former av funktionsned-
sittningar. Ibland skulle det dven kunna vara relevant att ha specifika enskilda grupper, exempelvis
enbart kvinnor eller enbart min for att tydligare se skillnader i upplevelser eller for att underlitta

17 Tiygghetsvandring — en viigledning, 2010, s. 50.

18 A.a.s. 53.

19 Vidga vyerna — planeringsmetoder for trygghet och jimstilldhet, 2010, s. 15.

20 Andersson-Ek, 2009, s. 17-18.

21  Andersson, Birgitta. Det som dr tryggt for kvinnor dr tryggt for alla, 2000, s. 8.
22 Vidga vyerna — planeringsmetoder for trygghet och jimstilldhet, 2010, s. 14.

23 Andersson-Ek, 2009, s. 18.
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samtal om vissa frigor.?* Syftet med trygghetsvandringen ir att samla olika minniskor med olika
erfarenheter och asikter for att ticka in s& méanga aspekter av trygghet som mojligt. Vi vill dstadkom-
ma att s& manga som mojligt kinner sig trygga och trivs i omradet och ddrfor behover vi lyssna pa
olika roster. Beroende pi deltagarnas forutsittningar kan det vara limpligt att dela in en grupp som
gar en kortare runda och en som gir en lingre.”> Nir det géller rekryteringen av deltagare giller det
att anvinda sin fantasi och fundera 6ver hur inbjudan ir anpassad till olika grupper — var ska den
annonseras ut och hur ska inbjudan formuleras? Hundé4gare, motionirer, pensionirer och smabarns-
foraldrar ror sig ofta mer utomhus och dirfor 4r det bra om man pa nagot sitt kan ni dessa mal-
grupper och fi med dem pa trygghetsvandringen. Man bor inte heller glomma bort att uppmuntra
dem som inte kan gi med att ge sina synpunkter via brev eller annat sitt.** Under vandringen sedan
dr det samtalsledarens uppgift att samtalet dr 5ppet och involverar alla deltagare. Viktigt r att de
boendes synpunkter blir styrande f6r diskussionerna sd att inte jansteminnen tar over. En bra idé i
foreberedelserna for trygghetsvandringarna skulle kunna vara att ta fram olika typer av statistik for
att exempelvis urskilja skillnader i utsatthet mellan olika grupper. Be den lokala polisen om statistik
over anmilda brott i omradet — vad det ar f6r typ av brott som sker, om det drabbar bade min och
kvinnor i lika stor utstrickning och sa vidare. Be dven polisen att under vandringen beritta om var
de eventuella brotten intriffar sa att ni pé plats kan diskutera vilken betydelse den fysiska miljén har
och hur den skulle kunna férbittras.”

Trygghetsvandring utifran tema

Att trygghetsvandra utifrdn tema ir ett enkelt sitt att avgrinsa vandringen och att belysa en speciell
friga. Exempel pé teman skulle kunna vara tillginglighet, belysning, métesplatser och naturomra-
den. Ska man trygghetsvandra utifrin exempelvis tillginglighet kan det vara bra att fundera 6ver
hur det 4r att ta sig till och fran olika stillen. Man kan tinka sig in i hur det skulle vara att ga pa
ett visst stille med en synskada eller hur litt man kommer fram med en rullstol eller en barnvagn.

I Hogsbo strax utanfor Géteborg har man provat att trygghetsvandra utifrdn bland annat klotter,
motesplatser, morker, naturomriden och tillginglighet. Temat tillginglighet kom som ett nskemal
frin det lokala handikappridet. Under vandringen var det torget i Hogsbo och omgivningen runt
om som stod i fokus och deltagarna blev ombedda att fundera éver hur det ir att ta sig till och frin
torget och hur det ser ut med tillgingligheten p4 sjilva torget.?® De ésikter och frigor som verkar ha
forekommit mest under vandringen ir sikerhetsrelaterade, sasom hal i marken, tillgingligheten pa
gangstrak, vintervighallning och skarpa trottoarkanter.

Trygghetsvandring virtuelit

Att trygghetsvandra virtuellt handlar om att vandra ”pa ritbordet”. Tanken &r att man ska skapa mil-
joer dir minniskor kinner sig trygga genom att “bygga bort” brott och "bygga in” trygghet. Polisen
Anders Rydberg pa Lanskriminalpolisen i Stockholm har tillsammans med arkitekter och andra ak-
torer inom byggbranschen tagit fram broschyren Bo 7ryggr 05 som ir en handbok for brottsforebyg-

24 Trygghetsvandring — en vigledning, 2010, s. 9.
25 Aa.s 22,

26 Aa.s. 11

27 Aa.s 12-13.

28 A.a.s. 30-31.
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gande och trygghetsskapande i bostider och bostadsomriden. Denna handbok syftar till att fa med
ett brottsforebyggande och trygghetsskapande tink redan pa planeringsstadiet av nir ett bostadsom-
rade ska byggas eller byggas om.” For att ett brott ska ske krivs det att tre faktorer dr uppfyllda; en
motiverad girningsman, ett objekt eller offer samt tillfille att begd brottet. Utifrin detta finns sedan
tvi olika slags brottforebyggande arbeten; social prevention som handlar om att paverka minniskor
genom sociala atgirder och situationell prevention som handlar om att utforma den fysiska miljén
pé ett genomtinke sitt. Bo Tryggt 05 handlar om situationell preventionen, att "bygga bort” brott
och "bygga in” trygghet.?

Vid en virtuell vandring gors en modell av en framtida verklighet. Sedan vandrar man runt i detta
omrade i modellskala.’! Andra visentliga kartor, ritningar, modeller, foton och statistik bér ocksa
finnas tillgingliga. Med utgingspunkt i detta material ska deltagarna arbeta med olika scenarier.
Exempel pa scenarier kan vara:

»  Du ska besoka en slikting. Hur hittar du? Var parkerar du? Ska okinda besokare fa parkera i ett
garage?

» Du ir nybliven pensionir och ska promenera med din hund. Vilken vig kinns tryggast?

»  Du ir smabarnsforilder och har varit och handlat med din tvaaring. Bilen ir full med kassar, hur
far du med dig dem och barnet hem?

»  Du ir yrkestjuv. Vilka vigar ar det ldttast att ta sig in i bostadshuset eller garaget?

»  Du ir ung och vill triffa kompisarna, vilka stillen ir det roligast att hinga pa?

Syftet med dessa scenarier ir att diskussionerna som uppstér ska tydliggéra hur omradet kan plane-
ras pa bista sitt utifrin trygghet och tillginglighet. Frimlingar ska kinna sig iakttagna och det ska
inte finnas skumma vrér eller buskage att gomma sig bakom.* Under tiden diskussionerna pagar
gdr man ett forsta protokoll genom att kommentera direke pa ritningarna var det skulle kunna upp-
std problem, osikerheter, orienteringsproblem eller goda sociala situationer.”®

Anders Rydberg menar att effekten pa ungdomsbrottsligheten blir stor i ett omrade som ér planerat
for att férhindra brott eftersom att ungdomsbrotten i stor utstrickning sker enligt att det ér tillfillet
som gor tjuven. Ett exempel pa ett bostadsomride dir man trygghetsvandrat virtuellt vid planering-
en av omradet ir ett omride i Arvinge norr om Stockholm. Dir har man planerat omridet for att
hyresgisterna ska trivas att vara utomhus. Dessutom ir arbetsplatser integrerade i Arvinge vilket gor
att det aldrig ar folktomt. Gérdsytorna dr smé och 6ppna, gingstraken i omradet raka och det finns
inga vrir eller buskage att gomma sig bakom. Detta for att det ska bli littare att se vad som hinder i
omradet. Det som kan vara bra att tinka pa dr att alltsd act blanda arbetsplatser, bostider och min-
niskor i alla &ldrar for att skapa livfulla platser. Det ska vara éverblickbart och litt att hitta. Omréidet
ska @ven vara rent och snyggt sd att det kinns att det bor ménniskor som bryr sig ddr. Viktigt ar
ocksd att uppmuntra de boende till social kontroll.**

29 Wallgvist, 2008, s. 48.

30 Bo Tryggr 05, 2005, lisanvisning s. 1.
31  Bo Tryger 05, 2005, A6 s. 1.

32 Wallqvist, 2008, s. 49.

33 Bo Tryggr 05, 2005, A6 s. 5.

34 Wallqvist, 2008, s. 50-51.
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Trygghetsvandring med barn och ungdomar

Det offentliga rummet tillhér alla, oavsett dlder, och det dr en demokratifriga att kunna erbjuda
trygga och trivsamma platser. Ungdomar triffas ofta i centrala miljoer och anvinder dessa pa ett sitt
som inte andra dldersgrupper gor. Unga ir ofta i behov av métesplatser men fir sillan komma till
tals om vilken typ av motesplatser de behdver. Darfor kan det vara bra att trygghetsvandra med barn
och unga. Barn och unga har i manga sammanhang mycket att tillféra och de ser och upplever saker
som vuxna missar. Barn och unga kan behéva en mer grundlig forberedelse 4n vuxna innan sjilva
trygghetsvandringen och dérfor kan det vara bra att planera vandringen tillsammans med skolan
eller annan verksamhet dir barnen ofta befinner sig.*® De yngsta ligger storst fokus pa sin abso-

luta narmiljé sisom gird och lekplats och har dirfor mer konkreta synpunkter, medan ungdomar
fokuserar pé stadens attraktivitet och offentliga motesplatser. Viktigt dr ocksd att inte se barn och
unga som en homogen grupp och dirmed inte se det som ett "barnperspektiv’. De ir individer med
olika férutsittningar, fardigheter och behov. Pojkar och flickor har ocksi olika forutsittningar for
att kinna trygghet.*® Hittills vad giller trygghetsvandringar patalar vuxna saker som angir barnens
virld och for barnens talan utan att barnen egentligen tillfrdgas. Barnen har andra erfarenheter och
ser virlden pé ett annat sitt, ddrfor dr det viktigt att forsdka uppticka varandras perspektiv.®”

Innan vandringen bér de unga, tillsammans med exempelvis ldrare, gjort en inventering av omridet
och valt ut platser som de vill ska inga i vandringen. Ovriga vuxna pi vandringen forutom besluts-
fattare kan vara forildrar, trinare, en representant fran en lokal forening eller andra som pé nigot
sitt 4r som barnens makthavare. Det 4r barnens tankar som ska styra vandringens uppligg, men de
ska ocksd forsta varfor och hur vandringen kan leda till faktisk paverkan och f6rindring. Dirfor ska
samtalsledaren f6r vandringen férmedla kunskap om maktstrukturen i kommunen, om vem som
har ansvar f6r vad.*® Viktigt 4r att inte glomma att beritta hur lang tid olika saker kan ta att dtgirda
sd att de unga inte tappar frtroendet. Tid upplevs olika av barn och unga. Barn vill ofta att man
ska fixa sakerna nu, inte sen. Ett ar kan vara kort tid f6r en kommunal forvaltning, medan det kan
upplevas som vildigt lingt tid av barn och unga.”’

Fyra pilotprojekt har genomforts pa skolor i Ljungskile och Uddevalla i ett samarbete mellan Vidstra
Gotalandsregionens Kultur i Vist och Uddevalla kommun. Erfarenheterna fran dessa pilotprojekt
visade att de flesta synpunkterna som togs upp berérde kommunens fastighetskontor, gatu- och
parkférvaltning, trafikplanerare och skolan. Detta kan vara bra att tinka pa nir man planerar vilka
personer som ska delta. Ofta har barnen frigor eller synpunkter om boendemiljéer och lekplatser.
Vid de kontakter som tagits under pilotprojekten har responsen varit positiv, man har varit be-
hjilplig med svar och tagit de ungas synpunkter pa allvar.* Synpunkterna som samlades in efter
Ljungskilevandringen har senare anvints i ett pilotprojekt f6r en medborgarbudget. Det innebar att
forslagen ledde till en omréstning pa internet dd hela samhillet hade majlighet att prioritera bland
barnens forslag.*!

35 Teimouri, Mania et al. Trygghetsvandring ur barns perspektiv, 2011, s. 7-8.

36 A.a.s.55.
37 Aa.s. 11,
38 A.a.s. 11-12.
39 A.a.s. 35.
40 A.a.s. 32.
41 Aa.s. 52
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Unga minniskor tillbringar en stor del i skolan och dirfor kan det vara bra att 4ven trygghetsvandra
i skolor utifrin de ungas perspektiv. Fragor som kan stillas under vandringen ir bland annat:

»  Hur ser skotseln och underhallet ut pa skolan? Ar det skripigt, finns trasiga lampor eller klotter?
Finns det tillrickligt med binkar och lekredskap?

» Hur ir skolbyggnaden utformad? Har den murar som skymmer, morka platser i trapphus och kor-
ridorer, 4r belysningen tillricklig och fonstren ritt placerade?

»  Hur ir omridet utanfor skolan utformat? Finns det nigot otryggt “ingenmansland”, obefolkade
mellanrum eller otrygga passager, gingtunnlar och busskurer?

»  Finns det vackra platser som 4r viktiga att bevara?

Viktigt 4r att innan vandringen inleda med en muntlig presentation av trygghetsvandringen for
eleverna och att lyfta fram vikten av att fa ungas syn pd saken. Lirare bor ocksé vara med pé vand-
ringen.*?

Ett exempel pa en trygghetsvandring i en skola som gett resultat 4r Fuxernaskolan i Lilla edet. Dir
var situationen pa skolan katastrofal med dagliga inslag av vald och skadegorelse. Trygghetsvand-
ringarna som utf6rdes pa skolan var en mindre del i en stérre helhet som gav effekt. Med trygghets-
vandringarna ville man fi en “mjukare” skolmiljo. Man kartlade skolmiljon med hjilp av de olika
elevraden. Sedan skapade man ett si kallat Ridslag dir elevriadet, en socialpedagog och skolans rek-
tor, tjanstemin fran miljé- och byggforvaltningen, kommunens drogférebyggare med flera satt med.
Detta radslag diskuterade under en heldag tryggheten i och runt skolan. Sedan begav sig elevradet,
specialpedagogen och rektorn sig ut pé trygghetsvandring pa skolomradet. Eleverna fick med sig di-
gitalkameror och anteckningsblock vilket resulterade i ett antal fotografier 6ver klotter, skadegdrelse,
avsaknad av belysning med mera. Efter vandringen tog man kontakt med dem som var ansvariga for
bristerna och vissa enklare saker kunde dtgirdas direkt. Enligt miljoplaneraren Helena Grimm har
den direkta kommunikationen mellan elever och beslutsfattare haft en stor effekt pa skadegérelsen.*

42 Wallgvist, 2008, s. 55-59.
43 Aa.s. 57-58.
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Trygghetsvandringar i Landskrona

Trygghetsvandringarna i Landskrona startade upp ar 2007 och har sedan dess fortgitt med tvéd vand-
ringar per dr. Bdda tva halls pa hésten, en i september di det fortfarande ér ljust och en i november
ur ett morkerperspektiv. Det 4r samma rutt som vandras bada gangerna dir den som hélls i den ljusa
ménaden handlar om bebyggelse, skotsel och underhéll och det minskliga livet medan den som ér
under den morka perioden endast inriktar sig pa belysning. Hittills har trygghetsvandringarna gt
rum i tre omraden i centrum och i tvd omraden i Karlslund. Vid varje vandring har ca 20 deltagare
nirvarat med en majoritet bestdende av mélgrupperna medelalders och ildre. Rekryteringen av
deltagare har skett genom officiella inbjudningar via affischer som satts upp i omridena och ibland
dven via annonser i tidningen. Deltagare med sirskilt atgirdsansvar har fitt specialinbjudan riktade
endast till dem. Kommunikationen som skett efter trygghetsvandringarna har bestatt i att resultaten
presenterats i ett ssammanfattande protokoll pi Lanskrona stads hemsida dir bade asikter och atgir-
der sammanstillts samt vem som @r ansvarig for dtgirderna. Protokollet skickas dven ut via mail till
de som skrivit upp sidan adress pa deltagarlistan. Trygghetssamordnaren har helhetsbilden 6ver vad
som behover dtgirdas och ansvarar for att det fordelas pa ritt forvaltning.

Enkat

Nyligen har Landskrona stad utf6rt en undersokning kring vad deltagare ifrin de olika trygghets-
vandringarna har for &sikter om verksamheten. Undersokningen bestod av tvé frigor, den forsta 16d
”Vad har varit det bista med trygghetsvandringarna i Landskrona?” och den andra ”Vad tycker du
skulle kunna forbittras och utvecklas?”. Dessa frigestillningar skickades ut via de mail- och post-
adresser som deltagarna angivit pa deltagarlistorna i samband med den vandring de deltagit pa (bade
privatpersoner samt anstillda inom staden och bostadsforetagen). Urvalet var inte sirskilt avance-
rat, utan fragestillningarna skickades ut till alla som angivit adress (41 st) med forhoppning att si
ménga som mojligt skulle svara. Svarsfrekvensen blev 37 procent. Svaren har analyserats for att ge en
indikation pa vilka de vanligaste uppfattningarna ar.

Fraga 1, vad har varit det bista med trygghetsvandringarna?

Det som var mest frekvent i denna friga gillde majligheten att paverka. Att man direkt pa plats

kan komma med synpunkter och forslag om sin omgivning och att man 4ven kan né beslutsfattare
direkt. Manga uppfattar det som positivt att detta kan ske genom en relativt avslappnad och konkret
vandring. En kommunal representant uttrycker sig enligt féljande; "Det skapar en grinséverskridan-
de métesplats mellan en mingd olika akt6rer som alla kan paverka boendemiljon”. En annan repre-
sentant frin ett bostadsforetag menar att man lyfter tryggheten frin att bara vara en kinsla till att bli
mer paverkbart samt att vandringarna paverkar fortroendet f6r de som ansvarar fér omgivningens
olika delar pa ett positivt sitt. Vandringarna upplevs som en hjilp fér de boende att sjilva kunna en-
gagera sig i sin boendemiljé genom att staden visar intresse for invdnarna och gér nagonting dir det
finns mojlighet att paverka. En kommunal representant menar att trygghetsvandringarna leder till
en dkad samsyn och ett gemensamt ansvar for trygghetsfragorna generellt. En privatperson uttrycker
att trygghetsvandringarna dkar kinnedomen om olika platser, att man fir en okad forstelse for och
en bittre bild av tryggheten och otryggheten i staden. En annan menar att den vandringen som han
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deltagit i forde med sig positiva upptickter i den bemirkelsen att ndromréidet inte var si farligt som
han kanske trott innan. Trygghetsvandringen och tillhérande diskussioner 6kade alltsa insikten om
platsen vilket lett till en okad trygghet.

»  Mbijligheten att direke pé plats fa tycka till om och péverka sin nirmiljo.
»  Att asikeerna nar beslutsfattare direke.
» Staden visar intresse f6r de boende och de boende far "hjilp” att kunna engagera sig.

» Insikt om platser samt forstielse for tryggheten och otryggheten okar.

Fraga 2, vad skulle kunna férbittras och utvecklas?

I denna friga var det frimst tva delar som lyftes fram, forbattrad dterkoppling och fler boende-
deltagare. Med éterkoppling vill man, bade som privatperson och kommunrepresentant, pa ett

mer tydligt sitt fi en uppfoljning som visar pd férbéttringar. Denna uppfoljning ska da innehélla
information om vad det egentligen 4r som de boende lyckats paverka, vad som faktiskt har gjorts
efter vandringen. Man vill, utover det sammanfattande protokoll som liggs ut pa hemsidan, fi en
ytterligare dterkoppling senare om vilka dtgirder som faktiskt har utforts eller inte. En privatperson
kom med forslaget att detta kan publiceras pd stadens hemsida eller i form av hinvisning till tid-
ningsartiklar eller liknande. Man tycker det ar viktigt att allmidnheten far veta att saker gors utifran
deras 6nskemal, inte bara att de blir lyssnade pa. Sedan vill en majoritet av alla deltagare i trygg-
hetsvandringarna ocksa att fler boende ska engagera sig i trygghetsvandringarna. Ett f6rslag frin

en representant frin ett av bostadsforetagen ér att uppmuntran skulle kunna oka deltagarantalet.
Han menar att man i Lund ibland har lockat de boende med en biobiljett som tack for insatsen. En
kommunrepresentant uttrycker dven att det hade varit intressant om kommunpolitiker och tjinste-
min med ett dvergripande ansvar for stadsbilden planering engagerades i vandringarna, aktérer som
egentligen inte har en direkt koppling till boendemiljon.

En annan asikt som en kommunrepresentant framf6rde 4r att man skulle kunna infora trygghets-
vandringar i skolan. En annan kommunrepresentant anser att man bér “destinera 6ronmirkta
anslag till respektive ansvarsomride for att paskynda definierade insatser for okad trygghet”. En del
privatpersoner tycker ocksa att man borde trygghetsvandra oftare da man tycker att det var lingesen
sist nu. En privatperson upplever att hon, sedan den férra trygghetsvandringen, hittat fler saker
virda att ta upp och 6nskar dirmed ett sitt f6r invanarna att kunna “bolla idéer” och limna syn-
punketer till de kommunrepresentanter som var med pa vandringen. Kommunen har startat upp en
medborgardialog men limnar sedan de olika bostadsomridena som avslutade kapitel. Man vill som
boende kiinna att dialogen fortgar dven efter trygghetsvandringen s att man nir nya synpunkter
kommer fram kan formedla dessa till ritt personer.

»  En forbittrad dterkoppling som verkligen visar vad som forbittrats eller inte.
»  Fler boende som deltar i trygghetsvandringarna.

»  Att engagera dven kommunpolitiker och andra tjinstemin i vandringarna.

» Trygghetsvandringar i skolan.

» En metod for fortsatt medborgardialog.
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Utvecklingsforslag for landskrona

Niégot som Landskrona skulle kunna bli béttre pa i sina trygghetsvandringar giller bland annat
aterkoppling. Som nimndes innan ér aterkoppling viktigt for att det ska kinnas meningsfullt att
engagera sig. Ligger man tid pa att trygghetsvandra vill man ocksd ha besked om vad det leder till.
Att Landskrona efter varje trygghetsvandring ligger ut ett sammanfattande protokoll pé stadens
hemsida ir vildigt bra eftersom ett protokoll ir ett kvitto till dem som varit med.* Men, utéver
detta skulle det ocksi behdvas en aterkoppling kring vilka dtgirder som egentligen utforts och vad
som inte utforts. Av enkitresultaten frin den undersokning som gjordes bland nagra av deltagarna i
Landskrona kan vi bland annat urskilja att det efterfragades en tydlig uppf6ljning som visar pa vad
som faktiskt har gjorts eller inte gjorts. En god idé skulle kunna vara att folja Rinkebys exempel dir
man cirka sex ménader efter en trygghetsvandring bjuder in deltagarna till &tertrff d4 man med

ett bildspel illustrerar vad som gjorts efter vandringen. Innan denna atertriff har samordnarna for
trygghetsvandringarna forst begett sig ut i omradet med foregdende vandrings protokoll samt en
kamera for att dokumentera vad som étgirdats och inte atgirdats. Pé atertriffen ar det ocksd bra

att forklara varfor vissa saker inte atgirdats och om det kommer att ske eller inte. Man bér redan
under trygghetsvandringen informera om dtertriffen sa att deltagarna blir medvetna om att en ater-
koppling kommer att ske och att kommunen inte kommer att ”slippa” intresset om omrédet efter
vandringen. Istillet for en for fysisk dtertriff skulle ett annat alternativ kunna vara att ligga ut en
uppfoljning pd kommunens hemsida eller ndgon annan stans sa att deltagarna inda kan lisa om vad
som dtgirdats eller inte.

Rekryteringen till trygghetsvandringarna 4r ocksa nigot som Landskrona skulle kunna utveckla. Ti-
digare ldste vi att deltagarna pé en trygghetsvandring behover vara representativa for omradet de ut-
fors i for att det ska vara en demokratisk verksamhet samt att si manga som méjligt av den boende
och verksamma i omradet bor delta s att det inte bara blir kommunens tjinstemin. I Landskronas
enkitundersokning kan vi se att en majoritet vill att fler boende ska engagera sig i trygghetsvand-
ringarna och detta ir nagot som Landskrona skulle kunna jobba mer aktivt med. Ett forslag fran

en deltagare i undersdkningen var att uppmuntran skulle kunna 6ka deltagarantalet. Detta dr ndgot
som staden borde kunna forséka for att 6ka sitt deltagarantal och for att skapa en vilvilja hos de
boende att delta i trygghetsvandringar. Kanske skulle man kunna bjuda pé en biobiljett eller nigon
annan férmédn som tack for insatsen? En utveckling av inbjudningsmetoden skulle ocksé behévas
for att fi en mer blandad och representativ skara deltagare. Att staden i dagsldget bara sitter upp
affischer i omradet kan vara en svaghet. En mélgrupp som verkar vara helt frainvarande i stadens alla
trygghetsvandringar dr ungdomar. Frigan Landskrona bor stélla sig och arbeta utifrin dr "Hur kan
vi locka med boende och ungdomar att vilja vara med och paverka sitt omrade?” Kanske ar det si
att det rader det en brist pa kunskap om trygghetsvandringar som gor att det inte 4r sa manga som
ar villiga att delta? Kanske férstar man inte nyttan med det eller pa vilket sitt man kan paverka? Ett
forslag skulle kunna vara att man i samband med rekryteringsprocessen forsoker satsa pa att infor-
mera de boende om vad en trygghetsvandring innebir och vilken betydelse deras asikter faktiskt har.
Hir kanske det hade varit en bra idé att forsoka ta hjilp av skolan och kanske dven foreningar att
informera och férsoka uppmuntra elever och boende till att trygghetsvandra och gora skillnad for
sitt omride?

44 Bo Tiyggr 05, 2005, AG s. 3.
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Nigot som ocksd framkom i enkitsvaren fran undersokningen var en 6nskan om en fortsatt med-
borgardialog. Deltagarna vill inte kiinna sig "bortgldmda” efter en trygghetsvandring och onskar att
dialogen skulle kunna fortsitta dven efterdt, si att man kan komma med nya synpunkter till rite
personer direkt nir sidana dyker upp. Ett exempel pa metodforslag hir skulle kunna vara att starta
upp ett forum eller liknande pé internet, kanske via stadens hemsida, dir de boende kan komma
med synpunkter eller kanske en sorts “felanmilan” som kommer till ritt beslutsfattare direke. Be-
slutsfattarna skickar sedan, med garanti pa ett visst antal dagar, tillbaka ett svar antingen om nir och
hur de kommer att dtgiirda det eller varfor man inte tinker ta drendet vidare. P4 si vis har man ett
snabbt och litthanterligt sdtt att skicka in onskemal och synpunkter till ritt personer direkt, med en
garanti pa att fi svar inom exempelvis nagra dagar. Ett annat exempel pa metod f6r medborgardia-
log ir att starta upp dialoggrupper som Region Skéne skriver om pa sin hemsida. I en dialoggrupp
samlas medborgare och politiker under ledning av en samtalsledare med syfte att bide medborgare
och politiker ska f3 storre forstdelse for varandras situation.® Kanske skulle man kunna utveckla
denna metod i Landskrona och anordna dialogtriffar med jimna mellanrum dir samordnarna f6r
trygghetsvandringarna och boende triffas for att diskutera trivsel och trygghet i staden? Da hade
medborgarna i Landskrona kunnat komma med synpunkter och 6nskemal om sitt bostadsomrade
direke till beslutsfattarna, dven efter att en trygghetsvandring genomforts.

En annan sak som skulle kunna vidareutvecklas i Landskrona ir trygghetsvandringar utifran olika
teman. Landskrona anordnar arligen en trygghetsvandring med belysningstema och kanske bor man
stilla sig fraigan om behov finns av att utga ifrin fler tema. Utifrin enkitsvaren verkar det inte finnas
nagra speciella 6nskemal om det, men kanske kan detta bero pa att man saknar kunskap om att det
ar mojligt att vandra utifrin fler teman? Kanske skulle man som samordnare sjilv forsoka se sig om
i omradet innan man trygghetsvandrar for att bilda sig en uppfattning om det skulle behovas ett
speciellt tema, exempelvis klotter. Man skulle ocksd kunna forsoka ta hjilp av bostadsforetagen for
att undersoka om det finns onskemal frin de boendes sida att trygghetsvandra utifrin nagot sirskilt
tema.

I Landskronas enkitsvar fanns ett 6nskemél om att trygghetsvandra med barn och ungdomar. Barn
och unga ser virlden pa ett annat sitt och dirfor skulle det kanske vara virt att prova for att se

om det ir nigot man skulle kunna tinka sig fortsitta med. I protokollet frin Landskronas senaste
trygghetsvandring som holls i Silveringen och Kopparingen, framkom det att omréidet kring Allvar
Gullstrandsgymnasiet upplevs som mérkt kvillstid. Detta pipekade representanterna fran staden
att man kommer titta nirmare pa vid ett senare tillfille. Hir skulle det kunna vara bra att férsoka
ta hjilp av ungdomar som faktisk ror sig i omradet varje dag och kanske férsoka anordna en trygg-
hetsvandring med bara ungdomar och vuxna som pa nagot sitt 4r deras makthavare. Da skulle en
god idé vara att forst forsoka g runt pa skolor och féreningar i omréidet for att informera om vad
trygghetsvandringar ir, vilken betydelse ungdomarnas asikter har samt hur vandringen kan leda till
faktisk paverkan och forindring. Man kanske skulle kunna ha en dialog med skolan och vissa klasser
sd att det blir en obligatorisk skoldag att trygghetsvandra, eller alternativt se till att ldrarna forser
eleverna med information sa att de frivilligt kan engagera sig i. Glom inte att det 4r barnens tankar
som ska styra vandringens uppligg.

45 Region Skéines hemsida, 7 december 2011.
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Sammanfattningsvis vad giller utvecklingsforslagen for Landskrona dr det aterkoppling, rekrytering,
metod for fortsatt medborgardialog, temavandringar och fokus pé barn och ungdomar som ir de
mest frekventa.

For att summera det hela finns det odndliga sitt och metoder f6r trygghetsvandringar att utféras pa
och endast fantasin sitter grinserna. I Kortedala har man exempelvis tickt in hela stadsbilden i en
och samma trygghetsvandring med hjilp av en minibuss* och i Goteborg har man férsoke sig pa
att trygghetscykla.”” Denna metod ir fortfarande i utvecklingsstadiet och kommer pagé under hela
2011 och dirfér finns det inte mycket beskrivet om metoden in si linge. Viktigt att tinka pa i
sina trygghetsvandringar dr dock att alltid hélla sig till grunderna och se till s& att medborgarna fir
formedla sina asikeer.

46 Wallgvist, 2008, s. 36.
47 Tryggare och Minskligare Géteborgs hemsida, 7 december 2011.
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Vill du lasa vidare?

Vill du ldsa annu mer ingdende om trygghetsvandringar kan
du ldsa vidare pa hemsidan for Géteborgs Stads centrala
brottsforebyggande rad Tryggare och Minskligare Goteborg*
som var forst i landet med trygghetsvandringar. Dir kan du
dven ladda ner de tvd manualer som finns, en som ir tinke for
deltagarna vid trygghetsvandringen och en med rad och tips
for samtalsledaren for vandringen.

48  http://www.tryggaremanskligare.goteborg.se/index.html
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